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Verriegelungsnagel mit einstellbaren Of fnungen 
fur Verriegelungsschrauben 

Die Erfindung be2ieht sich auf einen Verriegelungsnagel 
entsprechend dem Oberbegriff von Anspruch 1. 

Marknagel und speziell Verriegelungsnagel sind bekannte 
Hilfsmittel zur Osteosynthese, die in den Markraum des 
IcLdierten Knochens eingebracht werden, urn die Knochen- 
lasion mechanisch zu uberbrucken. Beim Verriegelungsnagel 
dienen Verriegelungsschrauben, die quer durch den Knochen 
und den Verriegelungsnagel angebracht sind, dazu, die Ver- 
bindung zwischen Knochen und Verriegelungsnagel gegen Ver- 
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schiebung in Richtung der Knochenachse sowie gegen Rota- 
tion uin die Knochenachse zu sichern. 

Bei bisher iiblichen Verriegelungsnageln werden die Ver- 
riegelungsschrauben in diskreten Offnungen plaziert. Sie 
sind im Verriegelungsnagel im wesentlichen radial, am 
proximalen Oberschenkel z.B. auch in einem Neigungswinkel 
zur Schaftachse, in jedem Fall aber bezuglich der Position 
auf der Lange des Schafts sowie bezuglich des Winkels zum 
Schaft nicht veranderbar angeordnet. 

Wegen der individuellen anatomischen Oder pathologischen 
Situation bei verschiedenen Patienten ware es in vielen 
Fallen vorteilhaft, von der Position Oder dem Winkel der 
Offnung fur eine Verriegelungsschraube am Verriegelungs- 
nagel abzuweichen und eine Verriegelungsschraube anders, 
als durch die 5ffnung festgelegt, zu plazieren. 

Dieser Erfindung liegt demnach die Aufgabe zugrunde, an 
Verriegelungsnageln die Offnungen fur die Verriegelungs- 
schrauben. nach Position und Winkel verandern zu konnen, urn 
sie an die individuelle Situation bei verschiedenen Pa- 
tienten anzupassen, ohne daB ein Sortiment aufwendig und 
teuer hergestellter Verriegelungsnagel mit unterschied- 
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lichen Anordnungen der Offnungen fur die Verriegelungs- 
schrauben bereitgestellt werden muB. 

Dieses Problem wird bei der vorliegenden Erfindung durch 
die in Anspruch 1 f ormulierten Merkmale gelost . 

Mit Hilfe der vorliegenden Erfindung kann ein Verriege- 
lungsnagel vor der Implantation an die individuelle ana- 
tomische oder pathologische Situation eines Patienten an- 
gepaJ3t werden, indem fur die Verriegelungsschrauben, die 
dieser individuellen Situation entsprechend in bestimmter 
Position und bestimmtem Winkel durch den Verriegelungs- 
nagel veriaufen sollen, Offnungen in geeigneter Position 
und geeignetem Winkel plaziert und eingestellt werden. 

Der erf indungsgemaBe Verriegelungsnagel zeichnet sich da- 
durch aus, daJ3 sich in mindestens einem Bereich des Ver- 
riegelungsnagels, in dem Verriegelungsschrauben plaziert 
werden sollen, eine durch den Schaft des Verriegelungs- 
nagels radial durchgangige langliche Offnung sich in 
Langsrichtung des Schafts erstreckt, in der mindestens 
zwei Kulissensteine unverdrehbar gefiihrt und gegen eine 
Bewegung voneinander fort gesichert sind. Zum Aufnehmen 
einer Verriegelungsschraube ist aus mindestens einem Zwi- 
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schenraum zwischen den Kulissensteinen .eine Offnung gebil- 
det, die zur langlichen Offnung ausgerichtet ist, so daB 
eine radial durchgangige Offnung fur eine Verriegelungs- 
schraube entsteht. In einer bevorzugten Ausgestaitung der 
Erfindung sind die zum Zwischenraum gerichteten, den Zwi- 
schenraum begrenzenden Kulissenf lachen der Kulissensteine 
konkav, urn sich der zylindrischen Gestalt der in . dieser 
Offnung piazierten Verriegelungsschraube anzupassen. Die 
Kulissensteine sind innerhalb des Schaftes in der langli- 
chen Offnung vorzugsweise durch FormschluB gef Uhrt . Sie 
weisen in einer bevorzugten Ausgestaitung der Erfindung 
radiale Ansatze auf, die in die langliche Offnung eingrei- 
fen und diese im wesentlichen mit der AuBenkontur ab- 
schlieBend ausfullen. Auch in Langsrichtung des Schafts 
ist die langliche Offnung durch eine beliebige Anzahl Ku- 
lissensteine im wesentlichen ausgefiillt, die an ihrer Be- 
wegung voneinander fort zum Beispiel durch einen VerschluB 
am Ende der langlichen Offnung gesichert sind- In einer 
bevorzugten Ausgestaitung der Erfindung ist der VerschluB 
von einer VerschluBschraube gebildet, die auch zum Ein- 
stellen der Weite der Zwischenraume zwischen den Kulissen- 
steinen zum bundigen Aufnehmen von Verriegelungsschrauben 
verschiedener Durchmesser verwendet werden kann; die Ver- 
schluBschraube verschlieBt eine beziiglich des Schafts 
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axiale Offnung der langlichen Offnung am Ende des Verrie- 
gelungsnagels, wobei sich die langliche Offnung bis zu 
diesem Ende hin uber vorzugsweise ein Drittel der Lange 
des Verriegelungsnagels erstreckt. Die langliche offnung 
kann sich dabei am proximalen und/oder distalen Ende des 
Verriegelungsnagels befinden. Jedes mit einer langlichen 
Sffnung versehene Ende des Verriegelungsnagels in dieser 
bevorzugten Ausgestaltung der Erfindung kann mit einem 
Ring versehen sein, der den Verriegelungsnagel umfangt, um 
ein Aufspreizen des Schaftendes zu verhindern. Der Ring 
laBt dabei die axiale Offnung zum Einfuhren der Kulissen- 
steine frei. Jede langliche Offnung kann dabei beziiglich 
der Herstellung besonders vorteilhaft als ein Schlitz ge- 
bildet sein, der sich in Langsrichtung des Schafts und ra- 
dial durchgangig bis zum betreffenden Ende des Verriege- 
lungsnagels erstreckt, wobei der Schaft mindestens izn Be- 
reich des Schlitzes hohlzylindrisch ausgebildet ist, so 
daB die Kulissensteine in der hohlzylindrischen Innenkon- 
tur des Schafts durch FormschluB gefiihrt sein konnen. 

Eine beliebige Anzahl von Offnungen, verschiedene Winkel 
der Sffnungen zur Langsrichtung des Schafts sowie ver- 
schiedene Abstande zwischen den Offnungen und dem Ende des 
Verriegelungsnagels konnen durch die Verwendung unter- 
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schiedlicher Kulissensteine eingerichtet werden. Dabei 
wird jede langliche Offnung mit Kulissensteinen entspre- 
chender Lange und entsprechendem Winkel in der Kulissen- 
flache so ausgefiillt, dafl Zwischenraume in gewunschter An- 
zahl, L'age und Richtung entstehen. 

Eine bevorzugte Ausf iihrungsf orm der Erfindung wird im fol- 
genden anhand der beigefligten Zeichnungen beschrieben, in 
denen 

Fig. 1 einen Teilquerschnitt in Seitenansicht durch ein 
Schaftende eines erf indungsgemaflen Verriegelungs- 
nageis mit Verriegelungsschrauben darstelit; 



Fig. 2 eine Teiidrauf sicht auf dasselbe Ende des Verriege- 
lungsnagels ohne Verriegelungsschrauben mit geoff- 
netem Verschlufl darstelit; 

Fig. 3 einen Querschnitt durch das Schaftende entlang der 
Linie A-B in Fig. 2 ohne Kulissensteine darstelit; 

Fig. 4 eine Drauf sicht auf einen Kulissenstein in Fig. 2 
in Richtung Pfeil C darstelit; und 

Fig. 5 eine raumliche Teilansicht desselben Schaftendes 
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aus Fig. 1 und 2 mit zusatzlichem Ring ohne Verrie- 
gelungsschrauben, Kulissensteine und VerschluB dar- 
stellt . 

Mit Bezug auf Fig. 1 und 2 sind zunachst in Fig. 2 zwei 
Offnungen 10 im Ende eines Schaftes 12 eines Verriegelungs- 
nagels zu sehen, die aus den Zwischenraumen zwischen drei 
Kulissensteinen 14, 16 und 18 gebildet sind. Die Kulissen- 
flachen 20, die zu den Offnungen 10 hin gerichtet sind und 
diese begrenzen, sind konkav. Fig. 1 zeigt in den offnun- 
gen 10 aufgenommene Verriegelungsschrauben 22, die von den 
Kulissenf lachen 20 der Kulissensteine 14, 16 und 18 in 
ihrer Richtung gefiihrt werden. Der Abstand der Offnungen 
10 und daher der Verriegelungsschrauben 22 zueinander so- 
wie zum Ende des Verriegelungsnagels ist durch die Lange 
der Kulissensteine 14, 16 und 18 festgelegt. Der Winkel 
der Offnungen 10 bzw. der Verriegelungsschrauben 22 wird 
durch den Winkel der Kulissenf lachen 20 bestimmt. Die Ku- 
lissensteine sind dabei durch Anschlage 24 und durch einen 
verstellbaren Anschlag 26 einer VerschluBschraube 28 gegen 
eine Bewegung voneinander fort gesichert.. 

Mit Bezug auf Fig. 3 und 4 ist in Fig. 3 die hohl- 
zylindrische Form des Schaftes 12 sichtbar, in dessen 
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radial durchgangiger , langlicher axialer Of f nung 30 die 
radialen Ansatze 32 der Kulissensteine 14, 16 oder 18 auf- 
genomnien sind und die Kulissensteine daher durch Form- 
schlu/3 unverdrehbar gefuhrt sind. 

Wieder mit Bezug auf Fig. 1 und 2 erstreckt sich die lang- 
liche Offnung 30 von den Anschlagen 24 in Langsrichtung 
des Schafts bis zu dessen Ende 36. Fig. 1 zeigt dabei, datf 
die radialen Ansatze 32 der Kulissensteine 14, 16 und 18 
im wesentlichen mit der Auflenkontur des Schafts 12 ab- 
schlieBen. Die langliche Offnung 30 ist durch die Kulis- 
sensteine 14-, 16 und 18 in Langsrichtung des Schafts 12 im 
wesentlichen ausgefiillt. Die Weite der Zwischenraume 
zwischen den Kulissensteinen 14, 16 und 18 ist durch 
Drehen der VerschluJ3schraube 28 auf- oder abwarts in 
Langsrichtung des Schafts 12 einstellbar. 

Fig. 2 zeigt, dafi die Verschluflschraube 28 aus dem Ende 
des Schafts 12 herausgedreht ist, so da/3 die Kulissen- 
steine 14, 16 und 18 gegen einen anderen Satz Kulissen- 
steine (nicht dargestellt) mit gleichem Querschnitt, wie 
in Fig. 4 gezeigt, ausgewechselt werden kdnnen. Dadurch, 
daJ3 bei dem zweiten Satz Kulissensteine sich die Zwischen- 
raume zwischen den Kulissenf lachen in anderem Abstand zu- 
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einander und zum Ende des Schafts 12 befinden, und die 
Kulissenf lachen in anderem Winkel zur Langsrichtung des 
Schafts 12 ausgerichtet sind, konnen die Offnungen 10 be- 
ziiglich Position und Winkel im Schaft 12 mittels der Geo- 
metrie (Lange zwischen den Kulissenf lachen , Winkel der 
Kulissenf lichen zur Langsachse des Schafts) verschiedener 
Satze Kulissensteine eingestellt werden-. 

Fig. 5 zeigt einen Ring 34, der das mit einer langlichen 
Qffnung 30 versehene Ende des Schafts 12 umfaflt, urn ein 
Aufspreizen des Schaftendes zu verhindern. Der Ring laJ3t 
dabei eine axiale Offnung 36 zum Einfuhren der Kulissen- 
steine 14, 16 und 18 mit einem Querschnittsprof il nach 
Fig. 4 frei. 
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Anspriiche 

1. Verriegelungsnagel zum Einbringen in den Markraum von 
Rohrenknochen zur Versorgung von Knochenf rakturen mit 
einem langlichen, im wesentlichen zylindrischen Schaft 
(12) mit einer Anzahl im wesentlichen radialer Off nun- 
gen (10) zum Aufnehmen von Verriegelungsschrauben (22), 
dadurch gekennzeichnet , daJ5 mindestens eine radiale, 
langliehe Offnung (30) sich in Langsrichtung des 
Schafts (12) erstreckt und daB mindestens zwei Kulis- 
sensteine (14, 16, 18) innerhalb des Schafts (12) un- 
verdrehbar gef uhrt und gegen eine Bewegung^ voneinander 
fort gesichert sind, so dafl mindestens eine Offnung. 
(10) im Winkel zur Langsrichtung aus mindestens einem 
Zwischenraum zwischen den Kulissensteinen ( 14, 16, 18) 
gebildet ist, wobei diese Offnung (10) zur langlichen 
Offnung zum Aufnehmen einer Verriegelungsschraube aus- 
gerichtet ist. 

2- Verriegelungsnagel nach Anspruch 1, dadurch gekenn- 
zeichnet, daJ3 die zum Zwischenraum gerichteten Kulis- 
senflachen (20) der Kulissensteine (14, 16, 18) konkav 
sind. 

3. Verriegelungsnagel nach Anspruch 1 oder 2, dadurch ge- 
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kennzeichnet , daJ3 die Kulissensteine (14, 16, 18) in- 
nerhalb des Schaftes (6) so ausgebildet sind, daJ3 sie 
durch FormschluB gegen Herausf alien radial aus der 
langlichen Offnung (30) gesichert sind. 

Verriegelungsnagel nach einem der Anspruche 1 bis 3, 
dadurch gekennzeichnet , die • Kulissensteine (14, 16, 18) 
in die langliche Offnung eingreifende radiale Ansatze 
(32) aufweisen, die im wesentlichen mit der Au/3enkontur 
des Schafts (12) abschlieBen. 

Verriegelungsnagel nach einem der Anspruche 1 bis 4, 
gekennzeichnet durch einen Satz auswechselbarer Kulis- 
sensteine (14, 16, 18) mit unterschiedlicher Lange in 
Langsrichtung des Schafts (12) und/oder unterschied- 
lichem Winkel zwischen der Kuli.ssenf lache (20) und der 
Langsrichtung des Schafts (12). 

Verriegelungsnagel nach einem der Anspruche 1 bis 5, 
dadurch gekennzeichnet , dafl die langliche Offnung (30) 
durch eine -beliebige Anzahl Kulissensteine (14, 16, 18) 
gleicher Oder unterschiedlicher L&nge im wesentlichen 
ausgefttllt ist. 

Verriegelungsnagel nach einem der Anspruche 1 bis 6, 
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dadurch gekennzeichnet , daJ3 die Kulissensteine (14, 16, 
18) durch einen Verschlui3 (28) am Ende des Verriege- 
lungsnagels gegen eine Bewegung voneinander fort ge- 
sichert sind. 

8. Verriegelungsnagel nach Anspruch 7, gekennzeichnet 
durch eine Verschluflschraube als VerschluJB (28). 

9. Verriegelungsnagel nach einem der Anspriiche 1 bis 8, 
dadurch gekennzeichnet, daB die Weite des Zwischen- 
raums zwischen zwei Kulissensteinen 14, 16, 18) durch 
Verstellung mindestens eines Kulissensteins mit Hilfe 

eines verstellbaren Anschlags (26) einstellbar ist. 

10. Verriegelungsnagel nach einem der Anspriiche 1 bis 9, 
dadurch gekennzeichnet, dafl die^ Lange der langlichen 
Offnung (30) mindestens ein Drittel der Lange des Ver- 
riegelungsnagels betragt. 

11. Verriegelungsnagel nach einem der Anspriiche 1 bis 10, 
dadurch gekennzeichnet, daB sich eine langliche Off- 
nung (30) am proximalen und/oder distalen Ende des 
Verriegelungsnagels befindet. 

12. Verriegelungsnagel nach einem der Anspriiche 1 bis 11, 
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dadurch gekennzeichnet , da/3 die langliche Offnung (30) 
an mindestens einem Ende des Verriegelungsnagels durch 
einen Schlitz gebildet ist, der sich in Langsrichtung 
des Schafts (12) und radial durchgangig zum Schaft bis 
2um genahnten Ende erstreckt, wobei der Schaft min- 
destens im Bereich des Schlitzes hohlzylindrisch aus- 
gebildet ist und wobei die Kulissensteine (14, 16, 18) 
durch FormschluB im hohlzylindrischen Schaft (12) ge- 
fiihrt sind, 

Verriegelungsnagel nach Anspruch 12, gekennzeichnet 
durch einen Ring (30) am mit einem Schlitz versehen-en 
Ende des Verriegelungsnagels, wobei der Ring den Ver- 
riegelungsnagel umfangt und eine axiale Offnung (36) 
zum Einftihren der Kulissensteine (14, 16, 18) frei 
laflt . 



